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1.In Evidenza

Call to Action Piano Olimpico - Concorso Scuole Q//ﬁ

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
www.usr.istruzionelombardia.gov.it
Regione Lombardia, tramite ATS Milano Citta Metropolitana e ATS Montagna, in
collaborazione con Fondazione Milano-Cortina 2026, promuove un Concorso
rivolto agli studenti delle Scuole secondarie di primo e secondo grado (pubbliche
e paritarie) e ai Centri di Formazione Professionale (CFP e IeFP).
L'obiettivo e sensibilizzare i ragazzi sui rischi legati al fumo di tabacco e al binge drinking,
con riferimento anche alla prevenzione di incidenti stradali, € promuovere attivita fisica e
movimento, anche in vista delle Olimpiadi Invernali di Milano-Cortina 2026.
Gli studenti potranno ideare e readlizzare progetti creativi per informare e
coinvolgere i coetanei sui rischi del fumo di tabacco e del binge drinking
presentando progetti con diverse forme espressive: audiovisive, grafiche,
scritte, musicali o altre forme creative a scelta degli studenti.
E possibile partecipare fino al 20 ottobre 2025.
Per maggiori informazioni clicca qui
4 Flyer in allegato
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https://www.usr.istruzionelombardia.gov.it/
https://www.bandi.regione.lombardia.it/servizi/servizio/concorsi/dettaglio/istruzione-formazione-lavoro/formazione-professionale/concorso-prevenzione-rischi-derivanti-fumo-tabacco-binge-drinking-promozione-attivit-fisica-movimento-verso-olimpiadi-invernali-milano-cortina-2026-RLG12025046743

2. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi

Otftobre Mese della Prevenzione Rosa

WHO www.who.int

I cancro al seno rappresenta uno dei tumori femminili piv frequente in Italig,
rappresentando quasi il 30% di tutte le neoplasie nelle donne e, purtroppo, la prima causa
di morte nella fascia d'eta 35 - 50 anni. Alcuni fattori di rischio come etd, storia riproduttiva
e familiaritd non sono modificabili. Altri fattori si, per questo &€ importante supportare le
donne ad adottare abitudini e stili di vita protettivi e ad aderire agli screening periodici.
Durante il mese di ottobre, in alcuni ambulatori del territorio lombardo, sard possibile
prenotare visite senologiche e saranno distribuiti materiali informativi per ridurre i fattori di
rischio e fornire alle donne strumenti per effettuare in autonomia un corretto autoesame.
Regione Lombardia promuove programmi di screening oncologici gratuiti per la
popolazione, con l'obiettivo di diagnosticare precocemente il cancro della cervice uterina,
della mammella e del colon-retto. Per quanto riguarda il fumore della mammella lo
screening e previsto per le donne di etd compresa trai 45 e i 49 anni, invitate tramite lettera
dalla propria ATS, ad eseguire una mammografia ogni anno e le donne tra i 50 e i 74 anni
invitate a sottoporsi all’esame ogni due anni. Le donne tra 45 e 74 anni possono, anche,
prenotare autonomamente la mammografia di screening gratuita tframite il servizio
www.prenotasalute.regione.lombardia.it

Per maggiori informazioni clicca qui

Per maggiori informazioni su screening per la diagnosi precoce dei tumori in
Regione Lombardia clicca qui

Settimana Europea Invecchiamento Attivo - Prima Settimana di Ottobre

Commissione Europea

WWW.Commission.europa.eu

L'espressione invecchiamento attivo fa riferimento a quanto proposto dall’Organizzazione
Mondiale della Sanitd, ovvero “il processo di ottimizzazione delle opportunita di salute,
partecipazione e sicurezza al fine di migliorare la qualita della vita delle persone anziane”.
Attraverso questa formulazione si intende proporre una concezione dell'invecchiamento
che si orienti lungo tutto I'arco della vita.

| documenti del Dipartimento per le Politiche della Famiglia sono volti a sintetizzare alcuni
aspetti metodologici di indirizzo, attraverso Raccomandazioni, che agevolino lo sviluppo di
una visione comune sulle questioni che sono oggetto di intervento delle politiche, tramite il
coordinamento dei diversi livelli di governance del territorio nazionale.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui

Politiche per I'invecchiamento attivo in Italia clicca qui

Politiche per I'invecchiamento attivo in Regione Lombardia clicca qui
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https://www.who.int/
http://www.prenotasalute.regione.lombardia.it/
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioServizio/servizi-e-informazioni/Cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/screening-prevenzione-tumori/screening-prevenzione-tumori
https://www.commission.europa.eu/
https://digital-strategy.ec.europa.eu/it/policies/eip-aha
https://famiglia.governo.it/media/2849/raccomandazioni-per-adozione-di-politiche-in-materia-di-invecchiamento-attivo.pdf
https://famiglia.governo.it/media/2132/le-politiche-per-l-invecchiamento-attivo-in-italia.pdf
https://famiglia.governo.it/media/2588/regione-lombardia-rapporto-finale-t3.pdf

Giornata Mondiale Salute Mentale — 10 Ottobre
WHO

WWW.Who.it

I World Health Mental Day si celebra in tutto il mondo con I'obiettivo di aumentare la
consapevolezza sui problemi della salute mentale e mobilitare gli sforzi a sostegno della
stessa. La campagna di quest’anno si focalizza sull'urgente necessitd di sostenere la salute
mentale e i bisogni psicosociali delle persone colpite da emergenze umanitarie. Disastri
naturali, conflitti ed emergenze di salute pubblica causano disagio emotivo. Sostenere |l
benessere mentale delle persone durante tali crisi non € solo importante: salva vite umane,
dad alle persone la forza di reagire, lo spazio per guarire, riprendersi e ricostruire non solo
come individui, ma anche come comunita.

La Piattaforma Everyoned4mentalhealth, promossa dalla rete Cittd sane, raccoglie le
iniziative che i Comuni, le associazioni, le imprese realizzeranno nel mese di oftobre 2025 sul
tema salute mentale. L' obiettivo e aiutare le cittd a diffondere la consapevolezza della
salute pubblica, sviluppare le politiche locali per la salute e i programmi sanitari, prevenire
e superare le minacce ed irischi per la salute, anticipare le sfide future.

Per maggiori informazioni clicca qui, e qui

Per maggiori informazioni sulla Piattaforma Everyone4MentalHealth clicca qui

Giornata Mondiale dell’ Alimentazione - 16 Ottobre

Organizzazione delle Nazioni Unite per I'Alimentazione e I'Agricoltura
www.fao.org

La data del 16 oftobre € stata scelta per ricordare I'anniversario della fondazione
dell' Organizzazione delle Nazioni Unite per I'Aimentazione e I' Agricoltura, avvenuta nel
1945. Con la Risoluzione 1/79 I'ONU invitava i Governi, le organizzazioni internazional,
nazionali e regionali a confribuire attivamente alla commemorazione della Giornata,
facendo il piu possibile per amplificarne I'impatto. | governi e le istituzioni giocano un ruolo
cruciale nella promozione della salute attraverso politiche che incentivino comportamenti
alimentari sani e sostenibili. Un'alimentazione corretta € un fattore protettivo per molte
patologie croniche e pud contribuire a migliorare la qualita di vita.

Per maggiori informazioni clicca qui

Giornata Internazionale Eliminazione della Poverta - 17 Ottobre

Organizzazione Nazioni Unite

WWW.ONU.0rg

La poverta e definita dalle Nazioni Unite come una condizione umana caratterizzata da
prolungata o cronica privazione delle risorse, delle capacitd, delle alternative, della
sicurezza e della necessaria possibilitd di godere di adeguati livelli di stile di vita e di altri
diritti civili, culturali, economici politici e sociali. La finalitad della celebrazione di questa
Giornata € promuovere la consapevolezza della necessita di sradicare la poverta e la
miseria in tutti i paesi del mondo, in particolare nei Paesi in via di sviluppo.

Per maggiori informazioni clicca qui
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https://www.who.it/
https://www.who.int/campaigns/world-mental-health-day
https://www.who.int/health-topics/mental-health#tab=tab_1
https://www.everyone4mentalhealth.it/
https://www.fao.org/
https://www.fao.org/world-food-day/it
https://www.onu.org/
https://www.un.org/en/observances/day-for-eradicating-poverty

3. Corsi, Convegni, Occasioni Formative

Festival Diffuso per la Prevenzione e il Contrasto al Gioco d'Azzardo
Patologico - Ottobre 2025
ATS Milano

www.ats-milano.it

Nell'ambito del proprio Piano Locale GAP, ATS Milano promuove, in collaborazione con gli
Enti del Terzo Settore coinvolti nel Piano stesso, e con il supporto dei Comuni e delle ASST
del territorio, Il Festival diffuso di prevenzione e contrasto al Gioco d'Azzardo Patologico,
con un calendario di oltre 30 appuntamenti: incontri, laboratori,

testimonianze, convegni che si terranno il mese di ottobre in tutto |l -

territorio della cittd metropolitana di Milano e Lodi (il programma degli T

eventi & accessibile utilizzando in QRCode qui accanto). :

Il Festival rappresenta un'occasione diffusa sul territorio per informarsi,

riflettere e agire insieme e promuovere una cultura della salute e della

responsabilitd. Scopri gli eventi, partecipa attivamente e diventa

anche tu portavoce del cambiamento e della consapevolezzal

Psicologia e Pace: Parole, Relazioni, Comunita

5 Oftobre - 11 Ottobre, Milano

Ordine degli Psicologi della Lombardia

www.opl.it

L'Ordine degli Psicologi della Lombardia dedica la Settimana della Psicologia a una domanda

urgente: come puo la psicologia generare condizioni di pace, dentro e fuori di noi?

Dal pensiero critico alla pratica clinica, dall’educazione alla comunicazione pubblica fino

allo sport e al teatro, la programmazione degli eventi attraversa luoghi e linguaggi diversi

per rimettere al centro tre assi:

» giustizia e dignitda nelle istituzioni e nella vita sociale;

= qualita della comunicazione e del confronto, online e offline;

= competenze psicologiche (regolazione emotiva, mentalizzazione, fiducia) che
sostengono convivenza e coesione

Gli eventi sono gratuiti e aperti alla cittadinanza.

Per maggiori informazioni sugli eventi clicca_qui

Sistema Socio Sanitario
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https://www.youtube.com/watch?v=tjyGzsRoT04
http://www.opl.it/
https://www.opl.it/notizia/27-09-2025-Psicologia-Pace-parole-relazioni-comunit-

Verde Urbano e Salute: Ricerche, Esperienze e Nuove Sfide
6 Ottobre, Milano

Ministero della Salute

www.salute.gov.it

Il verde urbano ha effetti positivi sulla salute, il clima, la biodiversitad. Nell’ambito delle
ricerche sui co-benefici ambiente-salute I'estensione, la qualitd e la localizzazione del
verde e infatti un fattore critico che assume un ruolo via via piu importante nella
pianificazione urbana. Questo incontro intende fare il punto suirisultati e le ricerche in corso
nei progetti PNC “Salute, Ambiente, Biodiversita e Clima” del Ministero della Salute e aprire
una discussione con ricercatori e stakeholder, a partire da Milano.

Per l'iscrizione clicca qui

Workshop PP03 Luoghi di Lavoro che Promuovono Salute Secondo il
Modello WHP nelle Piccole e Microimprese: Quali Esperienze e
Prospettive nei Piani Regionali della Prevenzione

7 Ottobre, Ancona e Online

Azienda Sanitaria Territoriale Ancona

www.asur.marche.it

La Prima e Seconda Sessione del Workshop saranno un primo momento di incontro e
confronto delle esperienze maturate nel territorio marchigiano sulla tematica degli
operatori sanitariimpegnati nel PPO3; nella Terza Sessione INAIL Direzione Regionale Marche
illustrera I'opportunita della riduzione del tasso INAIL attuando la promozione della salute in
azienda. Seguiranno i punti di vista dei portatori di interesse che permetteranno di avere
una visione a 360° sulla tematica, un valore aggiunto per I'implementazione della
promozione della salute nelle piccole e microaziende del territorio nazionale nei futuri Piani
Regionali della Prevenzione. E possibile la partecipazione sia in presenza che da remoto
con accreditamento ECM per entrambe le modalitd di partecipazione.

Per maggiori informazioni brochure in allegato

Milan Urban Food Policy Pact Global Forum
14-16 Ottobre, Milano

www.milanurbanfoodpolicypact.org

Ogni due anni, sindaci e funzionari delle oltre 300 cittd che aderiscono al Patto per la

Politica Alimentare Urbana di Milano si riuniscono in un Forum Globale dove scambiano

conoscenze e buone pratiche sulle politiche alimentari, partecipano a workshop tecnici,

fanno rete e costruiscono leadership strategiche. L'agenda ufficiale del MUFPP Global

Forum si articolerd in fre giornate:

= 14 Ottobre "Dieci anni di apprendimento collettivo”

= 15 Oftobre “Oggi: una piattaforma di scambio per le citta”

= 16 Ottobre "Opportunita future: alleanze e impegni in occasione della Giornata
Mondiale dell’ Aimentazione”

Nel 2025 il MUFPP festeggia il suo primo decennio di atftivita e, per I'occasione, organizza

nella zona Expo di Milano la nuova edizione del suo Global Forum.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdt4phHX8vaQ7YOZ7c9dXpHoq9sBw7C494qozw0tTValkzc1g/viewform
https://www.milanurbanfoodpolicypact.org/
https://www.milanurbanfoodpolicypact.org/milan-pact-awards/2025/
https://globalforum2025.milanurbanfoodpolicypact.org/

Oltre il Gusto: L'impegno di Regione Lombardia per un Sistema
Alimentare Sicuro
17 Ottobre, Milano

Regione Lombardia

www.regione.lombardia.it

L'evento rappresenta un’'occasione preziosa per rafforzare le sinergie tra istituzioni, settore
produttivo e mondo accademico del nostro sistema regionale, valorizzando le
competenze diffuse e costruendo spazi di collaborazione concreta. Il Convegno nasce con
I'obiettivo di valorizzare il ruolo istituzionale e scientifico della prevenzione in ambito
alimentare, promuovere la condivisione delle esperienze e facilitare il dialogo tra i diversi
attori del sistema. In particolare, mira ad attivare il coinvolgimento diretto di enti,
organizzazioni e professionisti che operano quotidianamente per garantire la sicurezza
alimentare e la tutela della salute pubblica. L'iniziativa si terrd dalle ore 9:00 alle ore 15:30,
presso I Auditorium Testori di Regione Lombardia.

Per iscriversi clicca qui

Prevention Gone Wrong
20 Ottobre, Online
World Federation Against Drugs

www.wfad.se

Il Webinar tratterd del libro “*Prevention Gone Wrong: The Do's, Dont's and Common-Sense
Lessons in Drug Prevention for Children and Youth” di Matej Kosir (Presidente dell’
International Confederation of Alcohol, Tobacco, and other Drug Research Associations.
Sard I'occasione per riunire esperti di tutto il mondo che condivideranno approfondimenti
sulle strategie efficaci di prevenzione riguardo I'utilizzo di droga nei giovani. L'evento €
aperto a tutti gli operatori sanitari che si occupano di prevenzione.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui

12th Conference and Workshop in Community Psychology
24 - 25 Novembre (Scadenza invio abstract 13 Ottobre)

University of Bratislava

www.fses.uniba.sk

La Conferenza e il Workshop, organizzati dall'institute of Applied Psychology della Facolta
di Scienze Sociali ed Economiche dell’Universita di Bratfislava, offrono I'opportunita di
condividere esperienze e buone pratiche legate alla psicologia di comunitd. L'evento si
svolgera il 24 e il 25 novembre, e possibile presentare il proprio abstract entro il 13 oftobre.
Per maggiori informazioni clicca qui

17th Conference of the European Academy of Occupational Health
Psychology
15 - 17 Giugno 2026 (Scadenza invio abstract 17 Novembre)

University of Helsinki

Il fema della Conferenza sara “Salute mentale sul lavoro: dalla ricerca alla pratfica e alla
politica”. Il programma includera presentazioni orali e poster, € possibile presentare |l
proprio abstract entro il 17 novembre 2025.

Per maggiori informazioni clicca qui
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https://eventi.regione.lombardia.it/it/oltre-il-gusto-l-impegno-di-regione-lombardia-per-un-sistema-alimentar-3
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_Dy9RE9DLRoCQq0SOkFNHtA#/registration
https://wfad.se/activity/news/invitation-webinar-prevention-gone-wrong-what-weve-learned-the-hard-way-october-20th-at-15-00-16-30-cet/
http://www.fses.uniba.sk/
https://fses.uniba.sk/fileadmin/fsev/uap/dokumenty/2025/Community_psychology_conference_update.png
https://eaohp.org/eaohp_2026/call_for_papers/

4.Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

La Prevenzione delle Molestie e Violenza negli Ambienti di Lavoro

Consulta Interassociativa Italiana per la Prevenzione

www.ciip-consulta.it

I documento intende fornire un primo contributo alla discussione e rinnovare I'impegno di
ClIP a promuovere le competenze organizzative delle figure interne al sistema di
prevenzione di impresq; sostenere con iniziative la sensibilizzazione alla cultura del
benessere valorizzando il contributo interdisciplinare e di collaborazione tra i diversi ruoli
organizzativi; raccogliere e diffondere esperienze, strumenti e soluzioni sulla gestione delle
violenze e molestie anche considerando le diverse specificitd aziendali, i comparti e le
complessitd organizzative; promuovere I'ascolto attivo del sistema lavorativo aziendale e
istituzionale; confrontarsi su analisi e soluzioni/proposte operative.

Per maggiori informazioni clicca qui

5.Notizie dal NIEBP

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention ﬁ N I E B P

NIEBP - Home
Effetti degli Interventi per la Prevenzione degli Incidenti Stradali: Una

Overview di Revisioni Sistematiche

L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) definisce linfortunio stradale come “una
lesione mortale o non mortale subita in seguito a una collisione su una strada pubblica che
coinvolge almeno un veicolo in movimento” (Organization WH. Global status report on road
safety 2015: World Health Organization; 2015). Piu di 1,25 milioni di persone muoiono ogni
anno a causa di incidenti stradali che sono la principale causa di morte tra le persone di
etd compresa tra 15 e 29 anni. Il 0% delle vittime si verificano nei paesi a basso e medio
reddito. Quasi la meta di quelli che muoiono sulle strade del mondo sono "utenti della
strada vulnerabili": pedoni, ciclisti e motociclisti. Senza un'azione sostenuta, si prevede che
gliincidenti stradali diventeranno la settima causa di morte entro il 2030. Gliincidenti stradali
sono costati alla maggior parte dei paesi il 3% del loro prodotto interno lordo. Per ridurre gli
incidenti stradali e le relative conseguenze € necessario adeguare gli interventi al contesto
specifico e alla tipologia di utente della strada.

Per maggiori informazioni clicca qui

6.Voci di Salute

Mobilitazione della Comunita [Community Mobilization]

La mobilitazione della comunitd aiuta le comunita stesse a individuare i propri bisogni e ad
affrontarli. Essa pud avere un ruolo importante nel creare un legame tra le istituzioni e i servizi
sanitari e le comunitd, e nel promuovere I'attenzione ai bisogni di popolazioni e ambiti
territoriali specifici. La mobilitazione porta anche ad una maggiore sostenibilitd, in quanto
le comunita sono capaci (empowered) e competenti nell’ affrontare i propri bisogni.

Per maggiori informazioni sul Glossario OMS di Promozione della Salute clicca qui
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https://www.ciip-consulta.it/
https://ciip-consulta.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1703:25-07-2025-documento-consenso-la-prevenzione-delle-molestie-e-violenze-negli-ambienti-di-lavoro&catid=298&Itemid=446
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://niebp.com/il-database/22-elenco-schede/41-dettaglio-scheda.html?idscheda=3a41a20b66a4e2b54a37a95afef699c3
https://www.dors.it/documentazione/testo/202311/Glossario%20OMS%20POST%20_%20BOOK_231120.pdf

7.Spunti di Salute

Parla con Noi! Benessere Psicologico
Rai Play

www.raiplay.it

Quattro appuntamenti volti ad approfondire fenomeni di stringente attualita: bullismo,
dipendenze, comportamenti a rischio e femminicidi. Hanno partecipato alla realizzazione
del Podcast: Franco del Corno per il bullismo, curatore insieme a Paola Carruba del
programma, ed Elisabetta Camussi per il focus sui femminicidi.

Per maggiori informazioni clicca qui

Corri a Dire Si
19 Ottobre, Cremona
ATS Val Padana

www.ats-valpadana.it

L'ATS Val Padana, in collaborazione con ASST Cremona, AIDO e il Comitato Organizzatore
della Mezza Maratona di Cremona, sostiene l'iniziativa di sensibilizzazione per la donazione
di organi e tessuti. La manifestazione, giunta alla sua 24° edizione, prevede la
partecipazione di una squadra composta da operatori sanitari, pazienti trapiantati e
volontari, testimonial del valore del dono e dell'importanza della donazione di organi, tessuti e cellule.
Per maggiori informazioni clicca_qui

Mostra Food&City
23 Settembre - 23 Dicembre, Milano

Politecnico di Milano

www.polimi.it

La mostra indaga le grandi sfide di natura ambientale, spaziale, sociale ed economica
rispetto alla sostenibilitd dei sistemi agro-alimentari, esponendo soluzioni innovative ai
problemi che riguardano produzione, distribuzione/gestione e consumo di cibo, attraverso
la messa in scena dei percorsi sinergici di studio, sviluppo e sperimentazione messi a punto
in questi anni dalle attivita di ricerca delle varie equipe del Politecnico di Milano.

Per maggiori informazioni clicca qui

8. Documentazione dal Pratical Health Psychology Blog

Portare il Counseling fuori dalla Clinica: il Promettente Potenziale della
Tecnologia Mobile
Practical Health Psychology

www.practicalhealthpsychology.com

L'odierna ubiquitd degli smatphone, dei tracker delle attivita e di altri dispositivi mobili apre
entusiasmanti opportunita per ottenere informazioni utili sulle routine quotidiane dei propri
pazienti. L'uso della tecnologia mobile tra le sessioni fornisce ai terapeuti un flusso di
informazioni diretto e continuo sulle esperienze della vita reale delle persone e puod
aumentare le possibilita di intervento riguardo a cura dei sinfomi e prevenzione degli stili di
vita errati. Riguardo alla valutazione, i terapeuti possono usare la tecnologia per progettare
brevi questionari personalizzati sui bisogni o i problemi specifici di ogni paziente.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. ) Paucsiiliii

Regione
Lombardia



https://www.raiplay.it/
https://www.fondazioneossicini.it/posts/podcast
http://www.ats-valpadana.it/
https://maratoninadicremona.it/HMC/
http://www.polimi.it/
https://www.polimi.it/il-politecnico/eventi/dettaglio-evento/foodcity
http://www.practicalhealthpsychology.com/
https://practicalhealthpsychology.com/it/2022/01/carrying-counseling-outside-the-clinic-the-promising-potential-of-mobile-technology/

9.Calendario eventi

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
6 7 8 9 10 11 12
Settimana della Settimana della Settimana della Settimana della Settimana della Settimana della
Psicologia Psicologia Psicologia Psicologia Psicologia Psicologia

Ciclo Seminari FORME Formare alla
Verde Urbano e Workshop PP0O3 prevenzione — 100
Salute: Ricerche, Luoghi di Lavoro anni di

Esperienze e Nuove che Promuovono formazione degli
Sfide Salute Secondo il Assistenti sanitari
Modello WHP a futela della
nelle Piccole e salute delle
Microimprese: comunita e delle
Quali Esperienze e famiglie
Prospettive nei
Piani Regionalli
della Prevenzione

13 14 15 16 17 18 19
Prospettiva Salute Prospettiva Salute MUFPP Global Forum MUFPP Global Forum XIl Meeting Xl Meeting Corria Dire Si
Nazionale Nazionale
SCADENZA INVO MUFPP Global SCADENZA BANDO SIPS SIPS
ABSTRACT Forum Raccontami I'Equita
12th Conference and Azioni, Inferventi e Oltre il Gusto:
Workshop in Progetti per L'impegno di
Community Conftrastare le Regione
Psychology Disuguaglianze Lombardia per un
Sistema
Alimentare Sicuro

20 24
Prevention Gone
Wrong Webinar

SCADENZA BANDO
Call to Action Piano
Olimpico — Concorso
Scuole

27

10.Siti Web

Promozione Salute Regione Lombardia

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia
Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile

Istituto Superiore di Sanitd

Ministero della Salute

Guadagnare Salute

Dors

Network Italiano Evidence Based Prevention

Se non vuoi piu ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete@ats-milano.it

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare _
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. € Hohosciliond

Regione
Lombardia
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https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_Dy9RE9DLRoCQq0SOkFNHtA#/registration
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https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/
mailto:notizieinrete@ats-milano.it

concorso

Road to
Milano-Cortina

2026

Proponi il tuo progetto creativo

sui rischi del fumo dij tabacco
e del binge drinking

Dai voce alla Inquadra il
tua creativita, QR Code
Non perdere per poter far
I’occaS|o.ne, iscrivere il
partecipa tuo gruppo e
subito! la tua scuola!

Il concorso e rivolto alle scuole
secondarie di | e Il grado, CFP e le FP.
La scadenza per presentare il progetto
e il 20/10/2025.

| progetti vincitori saranno premiati da
Regione Lombardia

Regione

Lombardia



FACULTY ORGANIZZATO DA

Aramini Laura, Direzione Sanita, Welfare e Coesione Sociale Settore Prevenzione, Salute e Sicurezza,
Veterinaria, Titolare di Incarico di Elevata Qualificazione Piano Regionale della Prevenzione e Promozione &+

fﬂteelgtoapgﬁg:;lz,i ,\DAiirlgtntgre UO a valenza Regionale Promozione della Salute, Regione Lombardia, ATS Citta LUOG HI DI LAVO RO CH E P RO M U OVO N O SALUTE SECO N Do
CON LA PARTECIPAZIONE D! IL MODELLO WHP NELLE PICCOLE E MICROIMPRESE:

e 7 e quali esperienze e prospettive nei Piani Regionali della Prevenzione

Fava Danilo, Confindustria Marche

Cella Maria Teresa, Dirigente Responsabile Area Tutela della Salute nei luoghi di lavoro, Settore Prevenzione
Collettiva e Sanita Pubblica, Direzione Generale Cura della persona, Salute e Welfare, Regione
Emilia-Romagna

AGENZIA
REGIONALE

Ferreri Franco, Responsabile Ufficio Attivita Istituzionali, Direzione Regionale Inail Marche SANITARIA

Filippetti Fabio, Dirigente Settore Prevenzione e Promozione della Salute nei luoghi di vita e di lavoro, ARS OPR/A
Regione Marche WLANLALA. Cony

Teatro delle Muse, Ancona

Focanti Martina, Confartigianato Marche

Gili Claudio, Presidente SIML Sezione Umbria Marche i | Marche

Grossi Roberta, Direttore SC. S.Pre.S.A.L. ASL "NO", Coordinatore Piano Locale della Prevenzione (PLP) ASL
NO Regione Piemonte, Referente Regionale PP03 Regione Piemonte

Mimotti Alessia, OPRAM, Organismo Paritetico Regionale Artigianato Marche
Perticaroli Patrizia, UOS Medicina del Lavoro AST Ancona, Coordinamento Regionale PP03 Regione Marche
Talevi Luca, CGIL-CISL-UIL

Vimercati Nadia, Referente WHP Lombardia, UO a valenza Regionale Promozione della Salute, Regione
Lombardia, ATS Citta Metropolitana di Milano
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Zingaretti Laura, Segretaria Regionale ANMA Marche

Events srl Teatro delle Muse 2025
E Via Lorenzo Lotto 9, 60019 Senigallia (AN) o @ Piazza della Repubblica
A . A ©
EVERTS Via Sabatino 14, 20135 Milano (MI) Ancona

WWW. ts-communication.com




Responsabile Scientifico

Patrizia Perticaroli, UOS Medicina del Lavoro AST
Ancona, Coordinamento Regionale PP03 Regione
Marche

Modalita di Partecipazione
Liscrizione & gratuita previa registrazione al sito:
www.events-communication.com/luoghidilavoro

Per informazioni contattare:
segreteriad@events-communication.com

ECM-ID Evento: 1023-

Il workshop partecipa al programma di educazione
continua in medicina in modalita RES e FAD sincrona
con l'accreditamento delle seguenti professioni:
Assistente Sanitario, Biologo, Dietologo, Infermiere,
Medico Chirurgo (tutte le discipline), Psicologo,
Tecnico della Prevenzione nell'ambiente e nei luoghi
di lavoro.

RES Nr. 6 ore formative - Nr. 6 crediti ECM.

FAD Nr. 6 ore formative - Nr. 9 crediti ECM.
Obiettivo Formativo: 31 - Epidemiologia
prevenzione e promozione della salute diagnostica
tossicologia con acquisizione di nozioni di sistema.
L'assegnazione dei crediti formativi & subordinata
alla partecipazione e ettiva dell'intero programma e,
come verifica di apprendimento, alla
produzione/elaborazione di un documento finale.

Il programma predefinito PP03 «Luoghi di lavoro che promuovono
Salute” del PRP2020-2025 strutturato sul modello «Healthy Workplaces:
a model for action», codificato dall'Organizzazione Mondiale della
Sanita, prevede delle azioni orientate a dare a tutti i lavoratori le stesse
opportunita di Salute attraverso cambiamenti ambientali e
organizzativi sul luogo di lavoro favorendo I'adozione di stili di vita
sani.

Il Modello WHP (Workplace Health Promotion) se applicato in modo
generalizzato e universale ha un elevato potenziale di riduzione delle
diseguaglianze in salute ma se rimane circoscritto alle aziende piu
strutturate con attenzione maggiore alla cultura della Salute e
Sicurezza lo stesso programma potrebbe generare |'effetto opposto.

Il tessuto produttivo marchigiano, e non solo, € costituito da una
prevalenza di micro-piccole imprese che rappresenta un valore
aggiunto nel quadro produttivo italiano, ma la partecipazione al
programma WHP di questa tipologia di azienda, & alquanto ridotto,
creando una disuguaglianza di“accesso al servizio” di fatto.

Il confronto tra realta regionali con differente esperienza nella
promozione della salute nei luoghi di lavoro e diversi strumenti
“semplificati” messo in campo al fine di facilitare I'adesione al modello
WHP delle micro/piccole aziende, potra sollecitare una riflessione
comune per iniziare un percorso condiviso a piu ampio respiro pur
rispettando la peculiarita di ciascun territorio anche nell'ottica dei
futuri Piani Regionali della Prevenzione nel PNP 2026-2031.

Nella sessione pomeridiana le opinioni a confronto fra i rappresentanti
delle figure del sistema prevenzionistico nelle piccole e microaziende
potranno far emergere le criticita e i punti di forza nella promozione
della salute in queste realta produttive.

Lintersettorialita, elemento cardine dell'attuale PNP, proprio nel
setting “ambiente di lavoro” ha la sua massima espressione nella ricerca
condivisa fra tutti i portatori di interesse delle strategie piu “calzanti”
per le diverse tipologie di aziende nella promozione della Salute, che
deve essere integrata ai programmi di prevenzione, gia in atto, (Total
Worker Health).

Gli elementi emersi dall'intera giornata di lavoro potranno, al termine
del workshop, far luce su orientamenti comuni nelle strategie e
strumenti da adottare per implementare la promozione della salute in
tutte le aziende nei Piani Regionali della Prevenzione del PNP
2026-2031.

2/DUOIZDY

09.00

09.30

10.00

Programma Scientifico

Registrazioni partecipanti
Welcome Coffee

Saluti Autorita

I PP0O3 nel PRP 2020-2025
Fabio Filippetti

SESSIONE 1

10.20

10.50

11.20

11.50

12.20

12.50

13.15

Moderatore: Fabio Filippetti

PPO3 e I'azione di equity nella Regione Marche:
I'attenzione vs le piccole e microimprese
Alessia Mimotti, Patrizia Perticaroli

PMI e lavoratori a "bassa qualifica". Il percorso equity
all'interno del PP03 di Regione Lombardia
Corrado Celata, Nadia Vimercati

Il modello organizzativo della rete WHP Regione Piemonte:

indirizzi differenziati per le grandi/medie e per le piccole/
micro aziende. Primi risultati della sperimentazione
Roberta Grossi

Micro, piccole e medie imprese nella promozione della
Salute nei luoghi di lavoro: casi e esperienza in
Toscana nel PP03 del PRP 2020-2025

Laura Aramini

Avvio del Programma di Promozione della Salute nella
Regione del Veneto: ostacoli, risorse e opportunita
Vera Comiati

Discussione

Lunch

SESSIONE 2

Moderatore: Patrizia Perticaroli

Contributi dai territori

Promozione Salute in Edilizia "In-forma al lavoro a tutte le eta:
un esempio di buona pratica per le piccole e micro imprese

Luoghi di lavoro che promuovono Salute:
I'esperienza della Regione Emilia-Romagna

La promozione della Salute e il modello OT23 per
la riduzione del tasso Inail: un‘opportunita per le

Il Punto di vista dei portatori di interesse sulla promozione
Franco Brunelli, Danilo Fava, Martina Focanti,

Claudio Gili, Luca Talevi, Laura Zingaretti,
Considerazioni conclusive nell'ottica dei futuri

Laura Aramini, Corrado Celata, Maria Teresa Cella,
Vera Comiati, Fabio Filippetti, Roberta Grossi

14.15
Roberta Grossi
14.30
Maria Teresa Cella
SESSIONE 3
Moderatore: Patrizia Perticaroli
14.45
piccole e micro imprese
Franco Ferreri
15.00
della Salute in azienda
RLST Sistema EBAM OPRAM
16.00
Piani Regionali della Prevenzione
16.30  Conclusioni



